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Учебная программа
1. Цель учебной программы
1.1 Данная учебная программа направлена ​на формирование и развитие соответствующих навыков у дайверов, уже прошедших обучение по программе СMAS Diver 1 звезды, для осуществления рекреационных, без проникновения, погружений к затонувшим кораблям. Кроме того, она должна дать кандидату четкое понимание следующих тем:
1.1.1 погружения к затонувшим кораблям без проникновения,
1.1.2 физические, физиологические и основные правовые аспекты погружения к затонувшим кораблям,
1.1.3 основы знаний по устройству корабля и соответствующая терминология,
1.1.4 ориентирование на затонувшем корабле с опорой на знания по устройству судна и технику использования ходовой катушки (прокладки линя),
1.1.5 процедуры для обеспечения погружения к затонувшим кораблям без проникновения, 
1.1.6 основы ориентирования с помощью ходовой катушки, методы крепления ходовика, типы ходвиков и катушек,
1.1.7 расширенное дайв-планирование и создание плана, необходимого для погружений к затонувшим кораблям без проникновения, в том числе оценка рисков, подбор оборудования, конфигурация оборудования, создание газового резерва, путей возвращения наощупь,
1.1.8 углубленно - основные признаки стресса и основные способы борьбы со стрессом
1.1.9 углубленно – ручные и световые знаки, используемые при погружениях к затонувшим кораблям
1.1.10 варианты использования красного и желтого декомпрессионных буев (DSMB)
1.1.11 правовые аспекты, связанные с погружениями к затонувшим кораблям

2. Классификация

2.1 Учебная программа «Wreck Diver CMAS 1-го уровня» классифицируется как базовый уровень, который может быть освоен после удовлетворения требованиям курса. Эта классификация используется для погружений к затонувшим кораблям без проникновения.

3. Требования к инструктору и ассистенту

3.1 учебная программа CMAS Wreck Diver может преподаваться любым инструктором CMAS с минимум двумя звездами CMAS инструкторской классификации, что соответствует требованиям, предусмотренным пунктом 2.1.20 определений в главе 1.
3.2 двухзвездному инструктору CMAS может оказывать помощь инструктор CMAS одной звезды, который соответствует требованиям, предусмотренным пунктом 2.1.16 определений в главе 1 и / или CMAS дайв-лидер, который соответствует пункту 2.1.15 определений в главе 1.
3.3 инструктор CMAS должен иметь текущий уровень инструктора Wreck Diving 1 CMAS  или эквивалент.
4. Уровень компетенции сертифицированного Wreck дайвера CMAS 
4,1 Wreck дайверы CMAS 1 уровня должны быть подготовлены так, чтобы согласно оценке инструктора CMAS, они обладали достаточными знаниями, навыками и опытом, чтобы обеспечить cебя достаточным количеством дыхательных газов, оборудования, других дайвинг-услуг. Кроме того, они должны продемонстрировать умение планировать, проводить и регистрировать wreck-погружения без проникновения, в открытой воде, без прямого надзора инструктора CMAS или дайв-лидера CMAS. Дайвер уровня Wreck 1 CMAS может погружаться в паре с другим Wreck дайвером того же уровня, при условии что погружение проходит в условиях, по крайней мере похожих на те, в которых проходило обучение.
4,2 Дайверы уровня Wreck 1 CMAS и кандидаты могут, с учетом их квалификации, ипользовать при погружениях воздух или Nitrox.
4,3 Кандидаты будут использовать только оборудование, с которым знакомы.
5. Необходимые условия для участия в учебной программе
5.1.1 кандидаты должны:
5.1.2 сертифицированы по крайней мере как дайвер 1 звезда CMAS или эквивалент
5.1.3 быть не моложе 14 лет
5.1.4 иметь минимум 10 зарегистрированных погружений после присвоения предыдущей квалификации
5.1.5 иметь действительную медицинскую справку дайвера или заполнить медицинскую карточку / форму заявления  Федерации / CDC 
6. Требования к сертификации
6.1 для сертификации в качестве Wreck дайверов 1-го уровня CMAS кандидаты должны:
6,2 соответствовать входящим требованиям, описанным в пункте 5 настоящего стандарта:
6,3 получить успешную оценку теоретических знаний, как это предусмотрено в пункте 10.1 настоящего стандарта;
6,4 получить успешную оценку на занятиях в открытой воде, как это предусмотрено в пункте 10.2 настоящего стандарта, а также
6,5 совершить два (2) погружения на Wreck, без проникновения и с остановкой безопасности
6,6 кандидаты будут определять свои декомпрессионные обязательства для погружений, исходя из используемого газа. Это будет включать в себя определение необходимого основного и резервного газа, указанных в пункте 10.2 настоящего стандарта.
6,7 Иметь при себе следующее рекомендуемое оборудование:
Кандидат должен использовать свое собственное дайв-оборудование, в том числе компенсатор плавучести. Кроме того, настоятельно рекомендуется, чтобы кандидаты погружались с альтернативным источником дыхательного газа, которым может быть пони-баллон с  регулятором, два одинаковых баллона, спарка с манифолдом и т.д. Примечание: Все дыхательные аппараты (Scubas) должны быть оборудованы манометрами, см. п. 4.4 В настоящего стандарта
Кроме того, кандидаты будут обеспечить наличие следующего оборудования для личного пользования:
I. Основной фонарь и резервные фонари
II. Острый нож для резки препятствий и резервное режущее приспособление
III. Два декомпрессионных маркер буя (DSMB): один красный, а другой желтый, с катушками и достаточной длиной линя для каждой планируемой максимальной рабочей глубины (MOD), см. раздел 6.1 Главы 1.
IV. Персональный декомпрессионный компьютер (PDC) и / или таймер и глубиномер, и запасные подобные устройства.

7. Требуемые теоретические знания и практические навыки 
7.1 участник обязан получить объем теоретических знаний и дайв-навыков в соответствии с предписаниями раздела 3.B.27 главы 3.
7.2 основы знаний по устройству корабля и соответствующая терминология
7,3 Законодательство, относящееся к кораблекрушениям, включая древние затонувшие корабли
7,4 ориентирование с помощью деталей устройства корабля, а также катушки и линя, в том числе знание преимуществ и недостатков того и другого способа
7,5 процедуры для обеспечения погружения к затонувшим кораблям без проникновения
7,6 техника прокладки ходового конца, способов его крепления, типы линя и катушек
7,7 расширенное дайв-планирование и создание плана, необходимого для погружений к затонувшим кораблям без проникновения, в том числе оценка рисков, подбор оборудования, конфигурация оборудования, создание газового резерва, путей возвращения
7,8 Основные причины стресса, распознавание стресса и управления стрессом
7,9 углубленно – ручные и световые знаки, используемые при погружениях к затонувшим кораблям
7,10 расширенное применение красного и желтого декомпрессионного буя (DSMB)
 
8. Параметры теоретического обучения
8.1 инструктор CMAS должен руководствоваться стандартными параметрами теоретического обучения согласно порядку, установленному пунктом 4.5 главы 1.

9. Параметры практического обучения
9.1 инструктор CMAS должен руководствоваться стандартными параметрами практической подготовки, как это предусмотрено пунктом 4.6 главы 1.

10. Оценка
10,1 знания
10.1.1 студенты должны продемонстрировать знания по Wreck-дайвингу инструктору CMAS, в ходе собеседования, сдачи устных или письменных экзаменов. Эта проверка выявляет исходный уровень теоретических знаний и навыков подводного плавания,  как предписано настоящей программой. Студенты должны продемонстрировать глубокое понимание процесса планирования погружений.
10,2 навыки подводного плавания в открытой воде
10.2.1 участники должны продемонстрировать инструктору CMAS свое мастерские навыки по погружению к затонувшим кораблям, в течение двух дайвов на рэки.
10.2.2 профессиональная подготовка должна также включать ориентирование на рэках с помощью деталей устройства кораблей, а также катушки и линя. Первоначально, обучение основам прокладки линя будет осуществляться на поверхности.
10.2.3 практическое обучение в воде осуществляется при помощи линя-ходовика из моноволокна, а также веревки-спускового конца диаметром 15 мм. 
10.2.4 в воде расширение вариантов выбрасывания красного DSMB – прямо с места рэка, в том числе крепление при помощи катушки за затонувший корабль, перед началом поддува. И расширение вариантов выбрасывания желтого DSMB, с остановки безопасности.

11. Сертификация

11,1 После успешного завершения программы подготовки участнику должен быть предоставлен сертификат (C-карта) CMAS Diver Wreck 1-го уровня.
